Gesundheit & Naturheilkunde

Tankstellen fur die Seele

Mandalas werden in verschiedenen Kulturen zu Heilungszwecken genutzt. Vadim Tschenze
beschaftigt sich seit seinem zwolften Lebensjahr mit schamanischem Geistheilen
und zeigt mit seinen Mandalas der Neuzeit wie schnell man sich Gutes tun kann
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Mandala Nr. 1: Universelle Liebe
Dieses Mandala zieht Venusenergien an. Die Kraft der universellen Liebe unterstitzt
Sie bei Liebeskummer und beschert Gliick in der Familie. Auch bei Kindern bewirkt es

eine Beruhigung.

Mandala Nr. 2: Matrix
Dieses Mandala unterstiitzt Sie mit neuer Energie, wenn Sie sich ausgelaugt fiihlen so-

wie bei Kraftlosigkeit. Es gibt lhnen neue Impulse zum Handeln und Entscheiden. So
kénnen Sie sich selbst und lhre Mitmenschen verstehen lernen.

er Grundgedanke der Farbtherapie ist sehr alt und

findet sich schon im Schamanentum und in der chi-

nesischen Medizin. Naturheiler aus aller Welt benut-
zen heute Farbwasser, Farbfolien, ein Farbzimmer. Auch bei
der Taping-Methode, in der verschiedenfarbige Pflaster auf
dem Korper angebracht werden, setzt man bestimmte Farben
ein, um Patienten von Schmerzen zu betfreien.
Die sogenannten ,Mandalas der Neuzeit®, die der weltweit
titige Autor und TV-Berater Vadim Tschenze entdeckt hat
und um die es hier geht, sind seinen Angaben zufolge ,Irager
der heilenden Farbfrequenzen®, die neben sichtbarem Licht
auch unsichtbare Impulse in unser Leben integrieren. Unsere
Zellen kommunizieren iiber die sogenannten Biophotonen
miteinander. Die Farben verstirken diese Kommunikation
und helfen, das Gleichgewicht zwischen Korper, Geist und
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Seele herzustellen. Unsere Augen und die Haut sind in der
Lage, Farbschwingungen aufzunehmen und deren Wirkung
in das Innere des Korpers weiterzuleiten.

Was sind Mandalas
und wie wirken sie?

Mandalas sind schone, harmonische Bilder. Nicht umsonst
verwenden Menschen Mandalas seit Tausenden von Jahren.
Sie haben Kraft in sich und erleichtern unser Dasein auf der
Erde. Sie iibertragen Frequenzen und Energien dorthin, wo
sie fehlen, und gleichen Energiedefizite aus. Sie sind ,Tank-
stellen fiir die Seele”. Mit ihrer Hilfe konnen bestimmte Ge-
schehen unterstiitzt und beeinflusst werden. ,Dazu braucht
man die Mandalas nur anzusehen oder in der Wohnung auszu-




legen. Sofort werden ihre Frequenzen auf Sie iibertragen”, so
Vadim Tschenze. Seine Muster-Mandala-Methode ist eine
groRartige Moglichkeit, mit energetischen Frequenzen eine
positive Beeinflussung und Harmonisierung zu erreichen.

Wie und wann kénnen Sie
die Mandalas anwenden?
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ben sind Frequenzen des Lichts. In unseren Korperzellen
befinden sich Photonen, die auch Licht enthalten. Jede Far-
be hat eine eigene Schwingungsfrequenz. Werden gewisse
Frequenzen oder Farben kombiniert, bewirken sie durch
die sogenannte Lichtaufnahme in unserem Korper gewisse
Veranderungen. Mandalas sind farbige Bilder, die mit Fre-
quenzen arbeiten und eine positive Schwingung im Men-

schen verstarken. Sie sind eine Art Nahrung fiir die Seele.
Wir nehmen die Welt mit unseren Augen farbig wahr. Far- Und Vadim Tschenze ist von seiner Methode, mit der man
jeden Tag arbeiten kann, iiberzeugt: ,Allein wenn Sie die
Mandalas ansehen oder sie mit sich fithren, bekommen Sie
neue positive Impulse und werden dadurch in Ihrem Alltag

unterstutzt.”

~Mandalas sind farbige
Bilder, die mit Frequenzen
arbeiten und eine positive
Schwingung im Menschen
verstarken.”

Tschenzes Mandalas sind durch eine spezielle Methode ent-
standen und deshalb nur in der von ihm vorgegebenen Farb- |
ausfiihrung wirksam. Sie konnen die Mandalas ausschneiden |
oder kopieren und neu ausdrucken. Die Verwendung eines |
Mandalas ist kinderleicht. Man kann auch mehrere Mandalas |
gleichzeitiganwenden. Nehmen Sie ein Mandalain die Hande |
und schauen Sie es eine Minute lang an. Sie konnen Mandalas i
aber auch am Korper oder in einer Handtasche bei sich tragen. |

Mandala Nr. 3: Belastungen transformieren
Dieses Madala kénnen Sie verwenden, wenn er sich belastet oder betrogen oder un-

geliebt fihlen. Das Mandala wirkt gegen negative Gedankenmuster.
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Wenn Sie beispielsweise Ihre Pflanzen durch die ,Energie
der Neuzeit” unterstiitzen wollen, so muss die Bildseite des
Mandalas zur Pflanze zeigen. Legen Sie dazu das Mandala
einfach unter den Blumentopf mit der Bildseite nach oben.
Sie konnen auch Ihre Lebensmittel, Ihr Leitungswasser, Ih-
ren Schmuck und sogar IThre Wohnung mit der ,Energie der
Neuzeit” aktivieren. In der Wohnung soll das Bild stets zur
Decke zeigen. Legen Sie das Mandala einfach auf einen
Tisch oder auf eine Fensterbank und lassen Sie es wirken.

i

positive Impulse ankamen und dass die Wirkung , gewaltig
war. Einer seiner Kunde soll folgendes berichtet haben:

,Das muss eine auferirdische Technologie sein! Mir ging es
monatelang hundsmiserabel, angefangen von Verwirrtsein
bis hin zur Ubelkeit. Unsere Blumen im Garten verwelkten
und Raben kamen nicht mehr ans Haus, um ihr Futter zu ho-
len.Ich nahm ein Mandala in die Hand und steckte das zwei-
tein die Hemdtasche. Weitere Mandalas verteilte ich im Gar-
ten. Es ging uns sofort besser! Danke dafur.”

Das Mandala reinigt Ihre Seele von Stress und Angespanntheit. Es ist bei beruflichen

Problemen und Geldsorgen geeignet.

......
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Mandala Nr. 5: Schutz

Dieses Mandala starkt lhre Aura und verdichtet sie. So werden Sie sich geschiitzt und

geborgen fihlen.

So werden Sie selbst, Ihre Mitmenschen und alle Gegen-
stande in der Wohnung durch neue Energie informiert und
unterstutzt.

Wir haben die funf wichtigsten ,Mandalas der Neuzeit” auf
den Seiten 16 bis 18 fiir Sie abgebildet und sowohl ihre Wir-
kungen beschrieben als auch die Situationen, in denen sie je-
weils am besten helfen konnen. Also, nur Mut und einfach mal
ausprobieren!

,Das muss eine auBerirdische
Technologie sein”

Vadim Tschenzes Kunden und Schuler, die diese Mandalas
bereits ausprobiert haben, berichten, dass einigesinihrem Le-
ben zum Positiven verandert wurde. Einige teilten ihm mit,
dass, nachdem die Mandalas in der Wohnung verteilt wurden,
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Ubrigens: Man kann auch alle fiinf Mandalas, miteinander
kombiniertoderauch einzeln, nach einembestimmten Thema
einsetzen. Unser Tipp: Kopieren Sie die Mandalas und vertei-
len Sie sie unter Ihren Freunden und Bekannten.

Viel Erfolg!

Vadim Tschenze beschaftigt sich seit dem zwalften Lebens-
jahr mit schamanischem Geistheilen. Er entwickelte das scha-
manische Aurakorrektur-Verfahren, das mittlerweile Heiler in
der ganzen Welt nutzen. Heute ist er weltweit als Autor und TV-

Berater tatig. Er gibt seit vielen Jahren auch Workshops und
Seminare in den Bereichen Geistheilen, Karmalehre, Stein-
und Farbtherapie und leitet eine Akademie fur Geistheilen,
Schamanismus und Medialitat in der Schweiz am Bodensee.

Fotos: Vadim Tschenze
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